= ™
ce ThﬁuA
) 2

Intensiv Sommer-Retreat 2026
23. - 30. August

Meditation, Stille, Heilung und klarende Gesprache
Paseénice / Tschechien

Seminarinhalt

Das Seminar besteht aus taglichen Satsangs, Essenzheilungs- und
Heilstrom-Einheiten.

In der Présenz eines Menschen zu sein, der im Geist befreit ist, kann
dabei unterstitzen, begrenzende leidvolle Muster aufzusptren, die
Identifikation mit ihnen aufzulésen und sich selbst als frei, still und
friedvoll zu erleben. Im Satsang kommen wir zusammen, um dem
WESENTLICHEN die Aufmerksamkeit zu schenken.

Das Wesentliche ist das, was du WIRKLICH bist. Im Erkennen dessen
kann Befreiung von unangenehmen Mustern geschehen.

Silent Retreat

Das ganze Seminar findet im Rahmen meditativer Stille statt,
heisst, ausserhalb der Satsangs wird dazu eingeladen,

kaum bis gar nicht zu sprechen.

Gaia leitet seit Gber 20 Jahren international
Seminare in Bewusstseins- und
Friedenserforschung und ist ausgebildeter
Traumatherapeut.

In seinen Seminaren gibt es die Einladung
durch sanfte, direkte Erforschung die
Wahrheit tber sich selbst zu erkennen.
Dies zu wissen bedeutet Weisheit,

Frieden und Freiheit.

Beginn: Sonntag um 18:45 Uhr Retreat-Preis
Ende: Sonntag ca. 14:00 Uhr (Seminarhaus excl)
Einchecken am Sonntag 16:00 — 18:00 Uhr 1 Woche 385 €

Seminarhaus Preis inkl. Vollverpflegung
(geschmackvolle, vegetarische Kiiche in Bio Qualitat)

Seminarhauspreis pro Tag pro Person: 59 €
Unterbringung in 1-, 2- oder Mehrbettzimmern
Keine Einzel/Doppelzimmergarantie

Zelt oder Camper ist auch méglich.

Das Seminarhaus ,Sonne in der Seele”

Das Haus liegt im Grenzgebiet Stidwestbdhmens,
in der malerischen Landschaft von Chodsko,
inmitten wunderschoner bewaldeter Hiugel des
B&hmischen Waldes.

Es ist einfach ein traumhaft schéner Platz auf einer
riesengroBen Waldlichtung. So ruhig!

Ab und zu hért man mal ein Auto. Erholung pur!
Es hat zwei groBe Seminarrdaume und das
Preis/Leistungsverhtnis ist sehr gut.

Einzeltermine mit Gaia (nichtim Preis enthalten)

Wahrend des Retreats gibt es die Méglichkeit Einzeltermine mit Gaia
wahrzunehmen. Diese kénnen vorab per Mail / Telefon oder vor Ort gebucht
werden. ErfahrungsgemaB sind diese schnell ausgebucht.

Present Touch Bodywork (nichtim Preis enthalten)

Auch dieses Jahr wird Tanja in den Pausen
Ihre Kérperarbeit in Form von Massagen anbieten.

Anmeldung Retreat und Seminarhaus:

Die Anmeldung wird rechtzeitig erbeten, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Info und Anmeldung bei: Andrea Borsukova
Tel. +420 608 603 034
E-mail: andrea.borsukova@centrum.cz
www.pritomnyokamzik.com
www.gaia-satsang.com

Bei der Anmeldung erhalst Du eine Anmeldebestatigung mit den Kontodaten
per E-Mail oder SMS.

Eine Anzahlung per Uberweisung von 1300,- KC / 50 € wird erbeten, der
restliche Betrag wird bitte vor Ort in bar beglichen.

Bei einem Riicktritt bis zum 23.07.2026 fallen 20 € Stornogebiihr an, bei einem
Riicktritt bis zum 08.08.2026 fallen 50 € an, ab dem 09.08.2026 muss leider der
volle Retreatpreis inkl. der Unterkunft bezahlt werden.

Die Zimmereinteilung macht Andrea, eventuelle Wiinsche werden
berlcksichtigt.

Bitte mitbringen:
» bequeme Kleidung, Socken oder Hausschuhe
* 1-2 Wolldecken
¢ Taschenlampe
o Trinkflasche
» Bettwasche und Handtlicher

Wir freuen uns wenn Du dabei bist !




